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ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ЛАГЕРЯ С 

ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ «Дети Солнца»  

при МБОУ Школе № 139 Г.О. САМАРА в рамках Программы развития 

социальной активности учащихся младших классов «Орлята России» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Нормативные обоснования 

Рабочая программа воспитания для лагеря дневного пребывания МБОУ 

Школы № 139 (далее – Программа) разработана в соответствии с 

нормативно-правовыми документами:   

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020);  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р); 

 4. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»;  

5. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»;  

6. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 

14.07.2022г. № 261-ФЗ;  

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

 8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»;  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
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11. Стратегия социально-экономического развития Самарской области 

на 7 период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства 

Самарской области от 12.07.2017 № 441);  

12. Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

12.09.2022 № МО/1141-ТУ (с «Методическими рекомендациями по 

разработке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ (новая редакция)»); 

 13. Письмо Министерства просвещения РФ от 02.05.2023 № АБ-

1965/06 (с «Методическими рекомендациями по вопросам подготовки 

и проведения летней оздоровительной кампании 2023 года, включая 

вопросы обеспечения безопасности детей в период организованного 

отдыха, а также об организации учета медицинского стажа 

медицинских работников в организациях отдыха детей и их 

оздоровления»). 

 

2.  Актуальность программы 

В современной России воспитание подрастающего поколения находится в 

зоне особого внимания государства. Формирование поколения, 

разделяющего духовно-нравственные ценности российского общества, 

является стратегической задачей на современном этапе, что отражено в 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996- 

р).  

3. Отличительные особенности программы 

 Смена в детском лагере является логическим завершением участия младших 

школьников в годовом цикле Программы развития социальной активности 

«Орлята России» и реализуется в период летних каникул. В рамках смены 

происходит обобщение социального опыта ребят по итогам их участия в 

годовом цикле Программы «Орлята России». Игровая модель и основные 

события смены направлены на закрепление социальных навыков и 

дальнейшее формирование социально значимых ценностей, укрепление 

смыслового и эмоционального взаимодействия между взрослыми и детьми, 

подведение итогов и выстраивание перспектив дальнейшего участия в 

Программе «Орлята России» или проектах Российского движения 

школьников на следующий учебный год.  

Организованное педагогическое пространство летнего лагеря является 

благоприятным для становления личности младшего школьника и 

формирования детского коллектива благодаря следующим факторам:  

• интенсивности всех процессов, позволяющих ребёнку проявить свои 

индивидуальные особенности; 

 • эмоциональной насыщенности деятельности;  
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• комфортно организованному взаимодействию в уже сложившемся 

коллективе или новом для ребёнка временном детском коллективе;  

• возможности для проявления ребёнком самостоятельной позиции 

4. Адресат программы 

В младшем школьном возрасте ребенок не только осваивает новые 

социальные роли и виды деятельности. Это благоприятный период для 

усвоения знаний о духовных и культурных традициях народов родной 

страны, традиционных ценностей, правил, норм поведения, принятых в 

обществе. «Знание младшим школьником социальных норм и традиций, 

понимание важности следования им имеет особое значение... поскольку 

облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему 

систему общественных отношений» (Примерная программа воспитания, 

Москва, 2020 г.).  

Формирование социально-активной личности младшего школьника в рамках 

данной программы основывается на духовно-нравственных ценностях, 

значимых для его личностного развития и доступных для понимания: 

Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье. 

5. Срок реализации программы – 18 дней 

 

6. Цели и задачи программы 

Цель – развитие социально активной личности ребёнка на основе духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций многонационального 

народа Российской Федерации. 

 Задачи:  

• содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания 

взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством 

познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности; 

 • познакомить детей с культурными традициями многонационального 

народа Российской Федерации;  

• формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к 

духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, 

познание, здоровье; 

 • способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: 

самообслуживания и безопасной жизнедеятельности;  

• формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе 

социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» и 

проектах Российского движения школьников 

Основные принципы программы 



6 
 

При построении педагогического процесса для младших школьников в 

летнем лагере необходимо учитывать следующие принципы: 

 • принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей младших 

школьников при выборе содержания и форм деятельности;  

• принцип событийности общих дел и мероприятий, т.е. значительности и 

необычности каждого события как факта коллективной и личной жизни 

ребёнка в детском лагере;  

• принцип включения детей в систему самоуправления жизнедеятельностью 

детского коллектива, направленный на формирование лидерского опыта и 

актуализацию активного участия в коллективных делах;  

• принцип конфиденциальности в разрешении личных проблем и конфликтов 

детей, уважения личного мира каждого ребёнка 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ БЛОК 

1. Цели и задачи 

Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами  

Российской Федерации в сфере образования цель воспитания: создание 

условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, ст. 2, п. 2).  

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально-

когнитивной, эмоционально-оценочной, деятельностно-практической 

составляющих развития личности;  
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- усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний);  

-  - формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим 

нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);   

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений 

на практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел).  

2. Планируемые результаты воспитательного процесса 

• положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям: 

Родина, семья, команда, природа, познание, спорт и здоровье; 

 • получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом 

и внутри коллектива; 

 • проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности 

(творческой, игровой, физкультурно-оздоровительной, познавательной); 

 • проявление ребёнком базовых умений самостоятельной 

жизнедеятельности: самообслуживание, бережное отношение к своей жизни 

и здоровью, безопасное поведение 

3.  Особенности организации воспитательной деятельности  

Программа воспитания реализуется посредством формирования 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательных 

отношений руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные значимые виды совместной деятельности.   

Лагерь – особое образовательное пространство, в котором создаются 

условия для обеспечения воспитывающей, эмоционально- привлекательной 

деятельности детей, удовлетворения потребности в новизне впечатлений, 

творческой самореализации, общении и самодеятельности. Кратковременный 

характер пребывания, новое социальное окружение, позитивная окраска 

совместной деятельности со сверстниками, постоянное сопровождение 

взрослых позволяют создать оптимальные условия для осуществления 

воспитательной деятельности и актуализации самовоспитания. 

Воспитательный потенциал лагеря обладает рядом преимуществ:  

- добровольность в выборе деятельности и формы ее реализации в детском 

демократическом сообществе, активность и самостоятельность ребенка в 

выборе содержания и результативности деятельности;   
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- творческий характер деятельности;   

- многопрофильность;   

- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности ребенка, 

официального статуса;  

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с детьми и 

взрослыми; опыт жизнедеятельности и общения в коллективах высокого 

уровня развития, где наиболее успешно проходит самоактуализация 

личности. Воспитательный потенциал лагеря позволяет осуществлять 

воспитание через изменение, конструирование особой среды проживания в 

условиях временного детского объединения – социальной микросреды, в 

которой протекает жизнедеятельность детей в условиях лагеря. Основные 

характеристики уклада детского лагеря:   

- лагерь с дневным пребыванием функционирует в МБОУ Школа № 139 г.о. 

Самара – местоположение  и социокультурное окружение: лагерь 

осуществляет свою деятельность по адресу: Самарская область, г. Самара, 

ул. Солнечная, 19/26.   

- кадровое обеспечение воспитательной деятельности: Деятельность лагеря 

обеспечивают 10 воспитателей, педагог-организатор, 2 инструктора по 

физической культуре, 2 руководителя кружка, начальник лагеря, 

медицинский работник (по согласованию), работники столовой (по 

согласованию)  

4. Содержание, виды и формы воспитательной деятельности 

Формирование духовно-нравственных качеств является одним из основных 

направлений деятельности лагеря. Работа по патриотическому и 

гражданственному воспитанию ведётся в течение всей смены. В течение 

смены педагогический коллектив организует следующие виды деятельности: 

праздники, конкурсы, викторины, спортивные соревнования и мероприятия, 

выходы в культурные учреждения. 

Реализация программы проходит с помощью коммуникативных, творческих, 

развивающих и подвижных игр; организации коллективных творческих дел, 

выполнению заданий по рефлексии лагерных дел, физических 

коррекционных упражнений и упражнений по закаливанию организма. 

 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ  

 

2.1. Модуль «Будущее России»  

 

Он направлен на формирование сопричастности к истории, географии 

Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому 
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разнообразию, формирование национальной идентичности. Деятельность 

реализуется по направлениям:  

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 

Использование Государственного флага и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) 

Государственного флага Российской Федерации регламентируется 

Методическими рекомендациями «Об использовании 16 государственных 

символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и 

молодежи в образовательных организациях, а также организациях отдыха 

детей и их оздоровления» (Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № 

СК-295/06) и «Стандартом Церемонии поднятия (спуска) Государственного 

флага Российской Федерации» (Письмо Минпросвещения России от 

17.06.2022 № АБ-1611/06). Торжественная церемония подъема (спуска) 

Государственного флага Российской Федерации проводится в день 

проведения открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников 

Российской Федерации.  

2. Дни единых действий, которые обязательно включаются в 

календарный план воспитательной работы и проводятся по единым 

федеральным методическим рекомендациям и материалам:  

1 июня – День защиты детей;  

6 июня – День русского языка;  

12 июня – День России;  

22 июня – День памяти и скорби. 

 Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с 

памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения, памятными датами общеобразовательной организации, 

документами Президента Российской Федерации, Правительства Российской 

Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения Российской Федерации, методическими 

рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования.  

3. «Содружество Орлят России». Цель программы «Содружество 

Орлят России» (для проведения в детских лагерях): развитие социально-

активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и 
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культурных традиций многонационального народа Российской Федерации. 

Смена в детском лагере является логическим завершением участия младших 

школьников в годовом цикле Программы развития социальной активности 

«Орлята России» и реализуется в период летних каникул. Программа 

разработана с учётом: - возрастных и психофизиологических особенностей 

младших школьников; - ведущих видов деятельности в данном возрасте: 

игровой и учебной; - ключевых мотивов поведения младших школьников 

(интерес к новым видам деятельности, важность личных достижений, 

признания, самоутверждения, ориентированность на взрослого). Материалы 

рекомендованы к реализации в представленном виде, но при этом являются 

вариативными. Каждый педагог может внести свой вклад в развитие 

содержания смен и дополнить программу региональным компонентом. 

Программа любого уровня (пришкольный, региональный, федеральный) 

легко адаптируется для смены разной длительности (от 7 до 21 дня). Игровая 

модель и основные события смен направлены на закрепление социальных 

навыков и дальнейшее формирование социально-значимых ценностей, 

укрепление смыслового и эмоционального взаимодействия между взрослыми 

и детьми, подведение итогов и выстраивание перспектив дальнейшего 

участия в Программе «Орлята России» или проектах Российского движения 

детей и молодёжи. Методической основой программ для детских лагерей 

является методика коллективной творческой деятельности И. П. Иванова. 

Основными организационными пространствами детского лагеря являются:  

- отряд = класс, как знакомый и постоянный коллектив для ребёнка 

(проживание в привычной атмосфере, реализация некоторых игровых 

заданий); 

 - временные объединения детей, для реализации программы смены 

(спортивная команда, с/у, клуб по интересам, творческая мастерская, научное 

бюро и т.д.);  

- все детско-взрослое сообщество летнего лагеря (участие в общих 

мероприятиях лагеря).  

В помощь педагогам разработан методический комплекс с активными 

ссылками на дидактические материалы. Методический комплекс включает в 

себя: - программу пришкольного и регионального лагерей; - программу 

федеральной смены; - пояснительные записки к программам всех уровней; - 

рекомендуемые план-сетка к программам всех уровней; - план-конспект и 

дидактические материалы для отрядных и общих дел лагеря. Методические 

материалы могут быть использованы в работе с младшими школьниками, не 
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являющимися участниками Программы «Орлята России». В материалах 

представлена логика организации смены в детском лагере от пояснительной 

записки до план-сетки тематических дней и конкретных дел. В основе 

игрового сюжета программ – игра-путешествие по России.  

2.2. Модуль «Отрядная работа» (коллективно-творческая деятельность) 

 

 Воспитатель организует групповую и индивидуальную работу с 

детьми вверенного ему временного детского коллектива – отряда.  

Временный детский коллектив или отряд – это группа детей, 

объединенных в целях организации их жизнедеятельности в условиях 

детского лагеря.  Для эффективного использования воспитательного 

потенциала отрядной работы необходимо учитывать особенности 

временного детского коллектива:   

- Коллектив функционирует в течение короткого промежутка времени.   

- Коллективная деятельность. Участники коллектива вовлечены в 

совместную деятельность.   

- Завершенность развития: полный цикл: от формирования до завершения 

функционирования.  

Отрядная работа строится с учетом закономерности развития 

временного детского коллектива (роста межличностных отношений) и 

логики развития лагерной смены.  

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы 

предусматривает:   

- планирование и проведение отрядной деятельности;   

- поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им 

возможности обсуждения и принятия решений, создания благоприятной 

среды для общения; доверительное общение и поддержку детей в решении 

проблем, конфликтных ситуаций;  

- организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел, позволяющих вовлекать детей с разными потребностями, 

давать им возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим 

образцы поведения; вовлечение каждого ребенка в отрядные дела и общие  

мероприятия лагеря в разных ролях: сценаристов, постановщиков, 

исполнителей, корреспондентов и редакторов, ведущих, декораторов и т.д.;   
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- формирование и сплочение отряда через игры на сплочение и 

командообразование, визитки; формирование дружного и сплоченного 

отряда посредством знания периодов развития временного детского 

коллектива – этапов развития межличностных отношений;  

- предъявление единых педагогических требований (ЕПТ) по выполнению 

режима и распорядка дня, по самообслуживанию, дисциплине и поведению, 

санитарно-гигиенических требований;   

- принятие совместно с детьми законов и правил отряда, которым они будут 

следовать в лагере, а также символов, названия, девиза, эмблемы, песни, 

которые подчеркнут принадлежность именно к этому конкретному 

коллективу; - диагностику интересов, склонностей, ценностных 

ориентаций, выявление лидеров, аутсайдеров через наблюдение, игры, 

анкеты;   

- аналитическую работу с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, 

анализ смены, результатов; - поддержка детских инициатив и детского 

самоуправления;   

- сбор отряда: организационный сбор, утренний информационный сбор 

отряда и др.;   

- огонек: огонек знакомства, огонек оргпериода, огонек – анализ дня, 

тематический огонек. Специфическая форма общения детей и взрослых, 

представляющая собой коллективное обсуждение отрядом и педагогами 

прожитого дня, анализ проведенных акций и складывающихся в отряде 

взаимоотношений. Огонек – это камерное общение, сугубо отрядная форма 

работы.  

 

2.3. Модуль «Самоуправление»  

 

 Реализация воспитательного потенциала системы детского 

самоуправления направлена на формирование детско-взрослой общности, 

основанной на партнерстве детей и взрослых по организации совместной 

деятельности, предполагает реализацию детской активности и направлена на 

развитие коммуникативной культуры детей, инициативности и 

ответственности, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержку творческой самореализации детей. Самоуправление формируется 

с первых дней смены, то есть в организационный период.   

На уровне лагеря: самоуправление в лагере складывается из 

деятельности временных и постоянных органов.  
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К временным органам самоуправления относятся: деятельность 

дежурного отряда, совет дела.  

Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: 

совет отряда, совет командиров отрядов, совет физоргов. Высшим органом 

самоуправления является сбор лагеря, в ходе которого решаются основные 

вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, проходят выборы 

органов самоуправления, оценивается их работа.   

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по 

инициативе и предложениям членов отряда (командиров, физоргов, 

оформительская группа и др.), представляющих интересы отряда в общих 

делах детского лагеря, при взаимодействии с администрацией детского 

лагеря.  

 

2.4. Модуль «Дополнительное образование» 

 

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним 

из основных видов деятельности и реализуется через:  

- программы профильных (специализированных, тематических) смен; 

- деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, 

студий, дополняющих программы смен в условиях детского лагеря.  

В рамках шести направленностей: социально-гуманитарная; 

художественная; естественнонаучная; техническая; туристско-краеведческая; 

физкультурно-спортивная.  

Реализация воспитательного потенциала дополнительного 

образования предполагает:  

- приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, 

отличной от учебной деятельности, форме;  

- развитие и реализация познавательного интереса;  

- вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 

развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах;  
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- формирование и развитие творческих способностей обучающихся.   

 

2.5. Модуль «Здоровый образ жизни» 

 

Модуль способствует восстановление физического и психического 

здоровья в благоприятных природных и социокультурных условиях, 

освоение способов восстановления и укрепление здоровья, формирование 

ценностного отношения к собственному здоровью, способов его укрепления 

и т.п. Основными составляющими здорового образа жизни являются: 

оптимальный уровень двигательной активности, рациональное питание, 

соблюдение режима дня, личная гигиена, соблюдение правил поведения, 

позволяющих избежать травм и других повреждений.  

 Система мероприятий в лагере, направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью 

окружающих, включает:  

- физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные 

соревнования, эстафеты, спортивные часы;   

- спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе  - 

просветительские беседы, направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и 

спортом.  

 

2.6. Модуль «Организация предметно-эстетической среды»  

 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда лагеря обогащает 

его внутренний мир, способствует формированию у него чувства вкуса и 

стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию ребенком детского лагеря.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-эстетической 

среды предусматривает:   

- тематическое оформление интерьера помещений лагеря: рекреаций, 

коридоров, игровых комнат.   

- оформление отрядных уголков, позволяющее детям проявить свои 

фантазию и творческие способности.  
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Отрядный уголок – форма отражения жизнедеятельности отряда, 

постоянно действующая, информирующая и воспитывающая 

одновременно, вызывающая интерес и стимулирующая активность детей. В 

оформлении отрядного уголка принимает участие весь отряд, воспитатель 

является организатором и идейным вдохновителем.   

- событийный дизайн – оформление пространства проведения событий  

(праздников, церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД, отрядных дел и 

т.п.);  

- совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой 

лагерной и отрядной символики (эмблема, логотип, элементы костюма и 

т.п.);   

- организация и проведение с детьми акций и проектов по благоустройству 

участков территории лагеря (например, высадка растений, закладка аллей, 

создание инсталляций и иного декоративного оформления отведенных для 

детских проектов мест);   

- акцентирование внимания детей посредством элементов  

предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на 

важных для воспитания ценностях лагеря, его традициях, правилах;   

- звуковое пространство детском лагере – работа аудио сообщения 

(информация, музыка) позитивной духовно-нравственной, гражданско-

патриотической воспитательной направленности, исполнение гимна РФ;  

- «места новостей» – оформленные места, стенды в помещениях (рекреация 

первого этажа), содержащие в доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, 

духовно-нравственного содержания, поздравления, афиши и т.п.;   

- размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, 

фотоотчетов об интересных событиях детском лагере.  

 

2.7. Модуль «Профилактика и безопасность»  

 

Профилактика и безопасность – профилактика девиантного 

поведения, конфликтов, создание условий для успешного формирования и 

развития личностных ресурсов, способствующих преодолению различных 

трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости к  

одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, 
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безопасности жизнедеятельности в лагере, профилактики девиантному 

поведению – познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), 

значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе 

профессиональная, религиозно-духовная, благотворительная, искусство к 

неблагоприятным факторам;  

Реализация воспитательного потенциала профилактической 

деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной 

среды в лагере предусматривает:   

- физическую и психологическую безопасность ребенка в новых условиях;   

- специализированные проекты и смены;   

- целенаправленную работу всего педагогического коллектива по созданию в 

лагере эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;   

- разработку и реализацию разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой 

среде, вовлечение в деструктивные группы в социальных сетях, 

деструктивные молодежные, религиозные объединения, культы, 

субкультуры, безопасность дорожного движения, противопожарная 

безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, 

антиэкстремистская безопасность и т.д.;   

- организацию превентивной работы со сценариями социально 

самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому 

давлению;   

- поддержку инициатив детей, педагогов в сфере укрепления 

правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтернативной др.).   

 

2.8. Модуль «Работа с воспитателями»  

 

Главными субъектами успешной и качественной работы с детьми в 

детском лагере являются воспитатели, а также они являются важными 

участниками системы детско-взрослой воспитывающей общности. От их 

компетентности, профессиональной готовности, увлеченности зависит, 

насколько дети смогут раскрыть свой потенциал, осознать себя частью 

сообщества лагеря. Лагерь для ребенка начинается с воспитателя, 

раскрывается через воспитателя. Все актуализируется ребенком, в том числе 

через личность воспитателя.  
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План воспитательной работы 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЕТСКОГО  

ЛАГЕРЯ на 2024 год  

Календарный план воспитательной работы детского лагеря составлен с 

целью конкретизации форм, видов воспитательной деятельности и 

организации единого пространства воспитательной работы детского лагеря.  

План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной 

работы детского лагеря в соответствии с Программой воспитания и 

определяет уровни проведения мероприятий. В соответствии с Указом 

Президента Российской Федерации 2024 год посвящен семье.  

 

 

№п/п  Наименование 

мероприятия  

Срок 

проведения  

Уровень проведения  

Всероссийский/ 

региональный  

Детский 

лагерь  

Отряд  

Модуль «Будущее России»   

1   День защиты 

детей   

01.06   +   

2   День русского 

языка   

05.06   +   

3   День России   12.06   +   

4   День памяти и 

скорби   

22.06   +   

Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря»   

1  Торжественная 

линейка, 

посвященная 

открытию смены.  

 

Первый 

день 

лагерной  

смены  

 

 +  

 

 

2  Закрытие 

лагерной смены 

«Праздничный  

калейдоскоп»  

 

Последний 

день 

лагерной 

смены  

 +   

Модуль «Отрядная работа, 

КТД»   
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1  Игры нашего 

двора   

В течение 

лагерной  

смены  

 

 

 +   

2  Конкурс  В течение    +  

 

 рисунков «А мы с 

тобой войны не 

знали»  

 

лагерной  

смены  

 

   

3  Конкурс рисунков 

«Природа и мы»  

 

В течение  

лагерной  

 

  +  

 

4  

 

Конкурс рисунков 

на  

асфальте  

 

В течение 

лагерной  

смены  

 

  +  

5  Фестиваль 

настольных игр  

В течение 

лагерной  

смены  

 

 

 +   

6  

 

Игровая 

программа «Добро 

пожаловать в  

лагерь»  

 

В течение 

лагерной 

смены  

 +   

Модуль «Коллективно – творческое дело»   

1  КТД  

«Знакомьтесь – 

это мы!»  

Первая 

неделя 

лагерной 

смены  

 +   

Модуль «Самоуправление»   

1  Выбор актива 

отряда  

В первый 

день смены  

  +  
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2  Формирование 

органов 

самоуправления 

лагеря  

В течение 

лагерной 

смены  

 +   

Модуль «Дополнительное образование»    

1  Художественное  

Направление  

В течение 

лагерной 

смены  

  +  

2  Музыкальное 

направление: 

заучивание песен, 

музыкальные 

игры  

В течение 

лагерной 

смены  

  +  

 

Модуль «Здоровый образ жизни»    

1  Утренняя зарядка  ежедневно     

+  

 

 

2   Игры на свежем 

воздухе  

ежедневно   +   

3  Игра «Веселые 

старты»  

В течение 

лагерной 

смены  

   

+  

 

 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды»     

1  Оформление 

отрядных  

уголков  

 

Первая 

неделя 

смены  

 

  +  

2  Оформление 

информационного  

стенда лагеря  

31 мая   +   

3  Оформление 

вестибюля, 

коридоров,  

игровых комнат  

 

31 мая    +  
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Модуль «Профилактика и безопасность»     

 Игра и викторины 

по ПДД  

В течение 

лагерной  

смены  

 

 +   

Модуль «Работа с воспитателями»    

1  Информационно-

методическое 

заседание 

педагогических 

работников  

лагеря  

 

29 мая   +   

 Модуль «Экскурсии и походы »    

1 Спортивные  

соревнования  

В течение  

лагерной 

смены  

 +   

2 Посещение 

кинотеатра  

3 июня  

 

 +   

3 Экскурсия Самара 

Транспортная 

6 июня  +   

4 Экскурсия в 

пожарную часть 

6 июня  +   

5 Экскурсия 

обзорная Моя 

любимая Самара 

19 июня  +   

6 Посещение ГТРК 

Скат 

19 июня  +   

Модуль «Профориентации»    

 Игра «Профессии 

прошлого и  

будущего»  

 

В течение 

лагерной 

смены  

 +   
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

- Получение новых знаний, умений, навыков в познавательной сфере; 

организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе, 

пополнение жизни детей интересными культурными событиями; развитие 

творческих способностей, инициативы и активности ребёнка; 

- Удовлетворение интересов и потребностей детей; 

- Личностный рост каждого ребенка, проявляющийся в достижении 

определенных результатов в усвоении новых знаний; привитие навыков 

самообслуживания; 

- Повышение коммуникативной культуры детей, закрепление навыков 

эффективного взаимодействия со взрослыми и сверстниками; укрепление 

дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов; 

- Оздоровление ребенка через: 

o соблюдение режима питания; 

o витаминизацию организма; 

o закаливание организма; 

o закрепление навыков здорового образа жизни и безопасного 

поведения 

- Укрепление физического и психологического здоровья детей, приобретение 

детьми навыков здорового образа жизни.  

-  Увеличение количества детей, желающих заниматься военно-прикладными 

видами спорта, воспитание патриотов своего Отечества.  

- Расширение кругозора детей в области истории родного края, его традиций 

и обычаев.  

- Развитие самостоятельности, умения и стремления работать в коллективе.  

- Личностный рост участников смены.  

 

БЛОК ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из 

основных видов деятельности и реализуется через: 

- программу смены; 

- деятельность кружковых объединений, дополняющих программу смены в 

условиях детского лагеря: 

Клуб «Очумелые ручки»  

Клуб-изостудия «Живой карандаш»  

Клуб «Танцевальные ступеньки»  

Клуб «Светофор»  

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

предполагает: 

- приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной 

от учебной деятельности форме; 
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- развитие и реализация познавательного интереса; 

- вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 

развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся. 

 

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Материально-техническое обеспечение  

5 спален и 5 игровых комнат, санитарные комнаты, помывочная и 

столовая, актовый зал расположены на 1 и 2 этажах школы. На 

территории школы есть стадион. 

В игровых комнатах и в актовом зале имеется оборудование, необходимое 

для просмотра видео, проведения мероприятий. 

Имеется спортивный инвентарь, в том числе мячи, скакалки. 

2. Информационно-методическое обеспечение 

1) https://pioner-samara.ru/index.php/deyatelnost/organizatsiya-detskogo-

otdykha-i-ozdorovleniya 

2) https://orlyatarussia.ru/ 

3) Аракелян Ю.А. Смена маленького роста: сборник информационно-

методических материалов в помощь воспитателю детского лагеря, 

работающему с детьми 6–11 лет / Ю.А. Аракелян, А.А. Зарипова, С.И. 

Кравцова, О.В. Шевердина. – ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2015. – 80 с 

4) Беляков Ю.Д. Методика организации коллективных творческих дел и 

игр: методическое пособие. – Издание 2-е, переработанное и 

дополненное. – ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2020. – 80 с 

5) Зубахин А.А. Равнение на флаг!: сборник методических материалов из 

опыта работы ВДЦ «Орлёнок» по работе с государственными 

символами Российской Федерации и символами «Орлёнка»/ А.А. 

Зубахин, Т.Л. Хацкевич. – Издание 1-е, переработанное. – ФГБОУ ВДЦ 

«Орлёнок», 2012. – 112 с.: илл 

6) Киреева А.А. Нам доверяют матери ребёнка: сборник интерактивных 

форм работы с детьми и подростками по формированию навыков 

безопасного поведения и профилактике травматизма в детском лагере. 

– Издание 2-е, дополненное и переработанное. – ФГБОУ ВДЦ 

«Орлёнок», 2015. – 108 с. 

7) Шмаков С.А. Летний лагерь: вчера и сегодня: метод. пособие. – 

Липецк: Инфол, 2002. – 384 с. 

8) Шмаков С.А. Лето, каникулы, лагерь: экспресс-учеб. пособие: 

учителю, воспитателю, вожатому. – Липецк: Ориус, 1995. – 142 с. 

3. Кадровое обеспечение воспитательной деятельности 

https://pioner-samara.ru/index.php/deyatelnost/organizatsiya-detskogo-otdykha-i-ozdorovleniya
https://pioner-samara.ru/index.php/deyatelnost/organizatsiya-detskogo-otdykha-i-ozdorovleniya
https://orlyatarussia.ru/
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Деятельность лагеря обеспечивают 10 воспитателей, педагог-организатор, 2 

инструктора по физической культуре, 2 руководителя кружка, начальник 

лагеря, медицинский работник (по согласованию), работники столовой (по 

согласованию)  
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 

КАЛЕНДАРЬ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2024 г. 

 

Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом 

воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. Концепции по проведению Дней единых действий будут размещаться 

на диске по ссылке https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1-

sfxSY0O7Vs4phqNOMe9qCzXy8wTwor3?usp=sharing 

 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

 

ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ПИСАТЕЛЕЙ, 

МУЗЫКАНТОВ, ХУДОЖНИКОВ И ДРУГИХ ДЕЯТЕЛЕЙ 

 

Июнь  

1 июня - 220 лет со дня рождения русского композитора М.И.Глинки (180-1857) 

2 июня - 120 лет со дня рождения русского писателя Н.К.Чуковского (1904-1965) 

6 июня - 225 лет со дня рождения русского поэта и писателя А.С.Пушкина (1799-1837) 

7 июня - 230 лет со дня рождения русского поэта П.Я.Чаадаева (1794-1856) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1-sfxSY0O7Vs4phqNOMe9qCzXy8wTwor3?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1-sfxSY0O7Vs4phqNOMe9qCzXy8wTwor3?usp=sharing
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

План-сетка мероприятий 
понедельник Вторник среда четверг пятница суббота 

     1 июня 2024 г 

 

Организационны

й период смены. 

Формирование 

отрядов 

Игровой час 

Игровой час 

«Играю я – 

играют друзья» 

Общий сбор 

участников 

«Здравствуй, 

лагерь!» 

 

3 июня 2024 г 

 

Погружение в 

игровой сюжет 

смены 

 

 

Тематический 

час «Открывая 

страницы 

интересной 

книги» 

 

Творческая 

встреча орлят 

«Знакомьтесь, 

это – мы!» 

 

4 июня 2024 г 

 

Тематический 

день 

«Национальны

е игры и 

забавы»  

 

Время 

отрядного 

творчества 

«Мы – 

Орлята!»  

 

Игровая 

программа 

«Мы – одна 

команда» 

5 июня 2024 г 

 

Тематически

й день 

«Великий 

поэт России»  

 

Время 

отрядного 

творчества 

«Сказки 

Пушкина»  

 

Квест «У 

Лукоморья» 

 

6 июня 2024 г 

 

Тематический 

день «Моя 

безопасность»  

 

Посещение 

Пожарной части 

 

7 июня 2024 г 

 

Тематический 

день «Великие 

изобретения и 

открытия» 

 Научно-

познавательны

е встречи 

«Мир науки 

вокруг меня»  

 

Конкурсная 

программа 

«Эврика!» 

 

8 июня 2024 г 

 

 

10 июня 2024 г 

 

Тематический 

день 

«Природное 

богатство и 

полезные 

ископаемые» 

Экскурсия в 

дендропарк 

«Кладовая 

природы» 

Экологически

й час 

«Создание 

экологическог

о постера и его 

защита» 

11 июня 2024 г 

 

Тематический 

день 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремёсла» 

 Мастер-

классы 

«Умелые 

ручки» 

 

 Игра по 

станциям 

«Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!» 

 

12 июня 2024 

г 

 

13 июня 2024 г 

 

Тематический 

день 

«Национальная 

кухня»  

 

Настольная игра 

«Экспедиция 

вкусов»  

 

Костюмированно

е кулинарное шоу 

«Шкатулка 

рецептов» 

14 июня 2024 г 

 

Тематический 

день 

«Открытые 

тайны великой 

страны»  

Тематический 

час 

«Открываем 

Россию»  

 

Телемост 

«Содружество 

Орлят России» 

 Праздничная 

танцевальная 

программа «В 

кругу друзей» 

15 июня 2024 г 

 

 

17 июня 2024 г 

 

Тематический 

день «Я и моя 

семьЯ»  

 

18 июня 2024 г 

 

Тематический 

день «Я и мои 

друзьЯ» 

  

19 июня 2024 

г 

 

Тематически

й день «Наша 

малая 

20 июня 2024 г 

 

Тематический 

день 

«Национальные и 

народные танцы»  

21 июня 2024 г 

 

Тематический 

день «Герои 

великой 

страны»  

22 июня 2024 г 
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Творческая 

мастерская 

«Подарок 

своей семье» 

 Гостиная 

династий 

«Ими гордится 

Россия» 

 

Большая 

командная игра 

«Физкульт-

УРА!»  

 

Время 

отрядного 

творчества и 

общий сбор 

участников 

«От идеи – к 

делу» 

Родина»  

 

Обзорная 

экскурсия 

«Моя 

любимая 

Самара»  

 

 

Танцевальный 

час «В ритмах 

детства»  

 

 

Танцевальная 

программа 

«Танцуем вместе! 

 

Тематический 

час «Завтра 

была война»  

 

 

Просмотр 

фильма о 

войне 

24 июня 2024 г  

 

Тематический 

день «Устное 

народное 

творчество»  

 

Конкурс 

знатоков 

«Ларец 

народной 

мудрости»  

 

Театральный 

час «Там, на 

неведомых 

дорожках» 

25 июня 2024 г  

 

Тематический 

день «Я и моя 

РоссиЯ»  

 

Подготовка к 

празднику 

«Создаём 

праздник 

вместе» 

Праздничный 

калейдоскоп 

«По страницам 

нашей книги» 

26 июня 2024 

г 

 

Итоговый 

период 

смены. 

 Выход из 

игрового 

сюжета 

  

Итоговый 

сбор 

участников 

«Нас ждут 

новые 

открытия!» 

 

 Линейка 

закрытия 

смены 

«Содружеств

о Орлят 

России» 
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